
COLOCAÇÃO: NÚMERO DE PEITO NOME: ETAPA 4: 10 KM EQUIPE: SEXO: NASCIMENTO: CIDADE: ESTADO

1 110 AMANDA APARECIDA DE OLIVEIRA 00:37:16 ZAAP Feminino 29/03/1997 JUIZ DE FORA MG

2 278 NATÁLIA CUSTÓDIO MIGUEL MENDES 00:43:15 Avulso Feminino 26/12/1981 CARANGOLA MG

3 280 CLAUDIANE COELHO DE SALES 00:43:22 Amacorr Feminino 16/02/1982 MANHUAÇU MG

4 286 ELAINE CRISTINA DE OLIVEIRA PACHECO 00:45:12 Helio Ferreira Feminino 09/05/1982 MANHUMIRIM MG

5 130 DÉBORA RIBEIRO 00:46:03 Águia Dourada Feminino 13/10/1990 PEDRA DOURADA MG

6 191 LUCIMAR SILVA JOANA 00:46:41 BoacháRua Feminino 28/12/1979 TIMÓTEO MG

7 312 ELOISE PAES DE MIRANDA 00:46:54 FartlakRunbody Feminino 18/06/1988 PONTA GROSSA PR

8 244 SINEYDA 00:46:57 Feminino 23/09/1964 TOMBOS MG

9 103 ADRIANA DOS SANTOS DIAS 00:47:08 Enício Pereira Feminino 12/11/1976 SERRA ES

10 172 JACQUELINE VIANA RISCADO 00:48:25 TeamFr Feminino 01/09/1971 GUARAPARI ES

11 236 ROSELÃNIA ALVES VALENTIM 00:49:01 Amacorr Feminino 08/05/1990 MANHUAÇU MG

12 164 HELENA EMÍLIA BORTOLOTI 00:49:28 Ediporunning Feminino 12/11/1955 RIO NOVO DO SUL ES

13 224 POLIANA VENTURA DE FREITAS 00:49:30 Feminino 20/02/1997 SANTO ANTONIO DE PÁDUA RJ

14 285 JOSÉLIA AMORIM 00:49:38 HÉLIO FERREIRA Feminino 19/07/1990 MANHUAÇU MG

15 235 ROSANIA BISSACO 00:50:20 Studiumfitnis Feminino 17/12/1982 CONCEIÇÃO DO CASTELO ES

16 262 SILVANA CESCONETO BISSACO FERREIRA 00:50:20 Studiumfitnes Feminino 18/01/1990 CONCEIÇÃO DO CASTELO ES

17 227 RAQUEL RODRIGUES DA SILVA LACERDA 00:50:23 Amacoor Feminino 31/12/1980 MANHUAÇU MG

18 270 DEBORA GOMES OLIVEIRA MONTEIRO 00:50:57 Brothers Runners Feminino 10/07/1983 SERRA ES

19 329 ROSA REGINA 00:51:20 CORREDORES DE RUA DE CASTELO Feminino 10/11/1969 CASTELO ES

20 216 MONIQUE BARBOSA TAVARES CHRIST 00:51:49 MVPERSONAL Feminino 19/03/1984 DOMINGOS MARTINS ES

21 267 VANILDA FERREIRA 00:52:01 Raios Running Feminino 26/06/1976 SERRA ES

22 192 LUCIMARA RAMOS ALVES 00:52:15 Equipe Enício Pereira Feminino 06/01/1970 VITÓRIA ES

23 112 ANDREA ROSA 00:52:20 Avulsa Feminino 25/07/1971 CURITIBA PR

24 131 DEUCIRLENE EIRIZ DOS SANTOS 00:52:48 Rio Novo Running Feminino 18/01/1972 RIO NOVO DO SUL ES

25 225 RAFAELA ROCHA CAMPANHA 00:52:50 Feminino 14/12/1982 CASTELO ES

26 101 ACIONE MENDONÇA 00:53:11 Feminino 21/08/1978 SERRA ES

27 228 REGILENE SANTANA OLIVEIRA 00:54:05 Teamfr Feminino 19/08/1983 GUARAPARI ES

28 334 JUSCILEIDE REIS 00:54:49 Feminino 11/11/1973 NANUQUE MG

29 379 GISELE PARENTE SILVA 00:54:58 Runbody Feminino 17/10/1980 IBIPORÃ PR

30 134 DJANE CAMPOS 00:55:52 TeamFr Feminino 13/10/1987 GUARAPARI ES

31 193 LUZIVANE ANDRADES 00:56:23 Luz&Mar Feminino 08/11/1962 SERRA ES

32 319 ANDRÉA MACHADO TAVARES 00:56:48 Feminino 30/07/1971 NILÓPOLIS RJ

33 119 BRUNA BATISTA PALACIO 00:57:08 CrossFit Guarapari Feminino 15/08/1990 GUARAPARI ES

34 317 ELAINE DE GOES 00:57:24 FartlakRunbody Feminino 29/01/1999 PONTA GROSSA PR

35 366 JOANA ZUBACZ 00:57:28 AMARELINHO'S RUNNERS Feminino 16/06/1976 ANCHIETA ES

36 256 VIVIANE EMIDIA LOPES 00:57:37 Prefeitura de Caratinga Bodysport Feminino 25/09/1982 CARATINGA MG

37 109 ALINE CECÍLIA PEREIRA PIMENTEL 00:57:56 Feminino 31/07/1980 REDUTO MG

38 171

JACIRA DE SOUZA SANTOS

00:58:05 Corredores Capixabas - Mountain 

Runners

Feminino 09/12/1971 VILA VELHA ES

39 222 PATRÍCIA PACHECO PETERLE 00:58:23 Feminino 03/04/1991 CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM ES

40 170 IZAURA DE MACEDO CHAGAS 00:58:24 Sercon Feminino 15/05/1967 SANTO ANTONIO DE PÁDUA RJ

41 204 MARIA DA PENHA REIS BETINI 00:58:47 Os Canelas das Montanhas Feminino 23/04/1971 CONCEIÇÃO DO CASTELO ES

42 337 ZEFERINA LIMA DE CASTRO 00:59:34 SERCON Feminino 10/09/1966 MIRACEMA RJ

43 271 VANUSA DE LIMA MOREIRA 00:59:57 Acp Pinheiros Feminino 31/01/1974 PINHEIROS ES

44 248 TAMARA DANIEL DE OLIVEIRA 01:00:08 Raios Running ES Feminino 28/09/1991 SERRA ES

45 338 HELIAMAR 01:00:15 SAPES Feminino 08/05/1968 VITÓRIA ES

46 346 DILCE DIRLEI TROMBETTA KOIDE 01:00:40 Loucas Por Corrida Feminino 05/12/1969 FLORIANÓPOLIS SC

47 143 ELIANE DE JESUS BARBOSA GRANZINOLI 01:01:03 Speed Runner Feminino 01/11/1974 JUIZ DE FORA MG

48 169 IRIS APARECIDA RODRIGUES SOEIRO 01:01:03 Feminino 03/12/1986 DORES DO RIO PRETO ES



49 373 ELIZANGELA PINHO 01:01:05 Feminino 18/03/1979 VIANA ES

50 339 ADRIANA RODRIGUES 01:01:43 Feminino 28/09/1972 GUARAPARI ES

51 181 LAIZA LUGÃO MENDES 01:01:44 Feminino 09/08/1989 CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM ES

52 292 JULIANA OLIVEIRA 01:01:56 Running Girls Feminino 17/01/1986 MANHUAÇU MG

53 293 FERNANDA DA PENHA RHODES VASCONCELOS 01:02:02 Amacorr Feminino 13/11/1981 MANHUAÇU MG

54 352 CARLA MARGARETH DA SILVA LIMA 01:02:06 SAPES Feminino 12/05/1965 VITÓRIA ES

55 333 MIIH GERMANO 01:02:38 Feminino 14/04/1985 SÃO VICENTE DE MINAS MG

56 168 INGRID MENDES DA SILVA FIGER 01:03:07 MV personal Feminino 02/04/1984 VENDA NOVA DO IMIGRANTE ES

57 253 VALDETE BARATELA 01:03:32 timedecathlon Feminino 15/03/1958 VILA VELHA ES

58 378 BEL FERRETTI 01:03:44 Feminino 12/05/1970 CARANGOLA ES

59 287 ANGELA MARIA COLOMBI 01:04:03 ACP Feminino 03/04/1968 PINHEIROS ES

60 123
CARMELITA MARIAMANZOLI

01:04:03 ACP - Associação de corredores de 

Pinheiros ES

Feminino 28/04/1968 PINHEIROS ES

61 277 CHRISTIANE TONIATO 01:04:04 Raios Running ES Feminino 09/12/1982 SERRA ES

62 165 HELZILENE ARAUJO DE SOUZA 01:04:40 raios Feminino 20/03/1980 CARIACICA ES

63 243 SIMONE  NUNES VIEIRA 01:04:54 Raios Running Feminino 29/11/1987 SERRA ES

64 107 ALEXANDRA ALVES DOS SANTOS 01:05:02 Bomjerum Feminino 26/09/1977 BOM JESUS DO ITABAPOANA RJ

65 362 RAFAELA TEIXEIRA 01:05:23 Feminino 13/12/1990 CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM ES

66 180 KARLYANA 01:07:08 Eu Feminino 13/02/1980 MIMOSO DO SUL ES

67 238 SAMARA SIMON CHRIST AMARO 01:08:01 MVPERSONAL Feminino 13/04/1984 DOMINGOS MARTINS ES

68 127 CRISTIANE DOS SANTOS 01:08:29 Feminino 14/01/1980 NOVA VENÉCIA ES

69 144 ELIANE PEREIRA DE OLIVEIRA 01:09:04 Fera Feminino 26/06/1975 CARDOSO MOREIRA RJ

70 241 SILVANA BONATTO CASATELAN 01:09:05 Limiar Feminino 14/05/1968 PINHEIROS ES

71 135 DULCINEA MEDEIROS RODRIGUES 01:09:07 Feminino 02/10/1954 DORES DO RIO PRETO ES

72 255 VANESSA ARRUDA RODRIGUES 01:09:16 Raios Runinng Feminino 09/09/1980 SERRA ES

73 322 ROSIANE VANDERMUREM 01:09:37 Rionovorunning Feminino 12/10/1982 RIO NOVO DO SUL ES

74 301 ALESSANDRA DO SANTÍSSIMO 01:10:02 Anchieta RUNNES Feminino 07/10/1976 ANCHIETA ES

75 139 EDMARA PEREIRA SANTOS 01:10:04 Equipe Raios Feminino 27/04/1979 SERRA ES

76 246 STIFANI PAULA ROLIM SOUZA 01:10:48 AMACORR Feminino 25/10/1998 MANHUAÇU MG

77 302 LUDIMYLLA ROCHA 01:11:03 Feminino 28/04/1992 SERRA ES

78 190 LUCIENE LOZANO BRITO 01:11:07 Feminino 14/07/1982 CAMPOS RJ

79 289 CECÍLIA PARADELLA DOS SANTOS 01:11:20 Feminino 31/09/2001 SERRA ES

80 205 MARIA LUIZA LIMA VELLOZO 01:11:33 Edipo Running Feminino 14/04/2004 CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM ES

81 175 JOCELIA RIBEIRO DA SILVA 01:12:27 Nenhuma Feminino 06/04/1981 SERRA ES

82 239 SIGNE ASTA DA SILVA SALGADO COSTA 01:12:42 Feminino 14/05/1973 MIRACEMA MG

83 125 CLÉO GOMES PEREIRA 01:13:02 Jsmf Feminino 16/03/1965 VILA VELHA ES

84 117 ARIELE VILELLA COLOMBI 01:13:32 Feminino 22/03/1988 NOVA VENÉCIA ES

85 237 ROZILENI DA SILVA BRUM 01:14:00 SUPERANDO LIMITES/SERCON Feminino 17/09/1965 RIO DE JANEIRO RJ

86 218 NAYANE MUNIZ ALVES 01:16:10 ÉDIPO RUNNING Feminino 16/11/1997 ITAPEMIRIM ES

87 147 ENYMARIA DOMICIANOCAVEDO 01:17:34 Enicio pereira Feminino 20/01/1954 VILA VELHA ES

88 383 GLORIA PESSOA GUIMARAES 01:17:55 Feminino 07/03/1966 GUARAPARI ES

89 306 MARISTELA MEDEIROS FERNANDES 01:18:35 Feminino 05/12/1982 VITÓRIA ES

90 203 MARIA BETÂNIA LEMOS DE CARVALHO 01:19:10 Eraldo Vilar Feminino 15/11/1960 MACEIÓ AL

91 209 MARLETE TRINDADE 01:19:23 Raios Feminino 05/07/1972 SERRA ES

92 118 BEATRIZ GONÇALVES DE ABREU 01:20:18 Edipo Feminino 04/10/1981 CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM ES

93 108 ALINE BEZERRA MARQUES 01:20:33 Feminino 19/11/1984 BRASILIA DF

94 159 GEANE DOS SANTOS SIVA 01:21:18 Perola Capixaba Feminino 21/05/1972 MARATAÍZES ES

95 291 DAYANY RIBEIRO DE BARROS SILVA 01:21:22 Feminino 05/01/1986 RIO NOVO MG

96 281 DULCINEIA ALVES LUCIANO DA SILVA 01:22:41 Sebo Nas Canelas Feminino 01/09/1952 NOVA IGUAÇÚ RJ

97 341 IVONE LOURENÇO HACKBART 01:23:00 Feminino 24/05/1992 PINHEIROS ES



98 217 NATIELY 01:23:04 Jsmf Feminino 03/11/1988 VILA VELHA ES

99 145 ELIETE 01:23:22 Fenix Runners Feminino 21/12/1971 CUIABÁ MT

100 259 ZULMARA DUTRA SANTOS FRANCO 01:23:37 Água Santa Feminino 15/09/1964 VARGEM ALEGRE MG

101 121 CAMILA DE CASTRO DA SILVA MARQUES 01:26:49 Feminino 03/11/1983 APERIBÉ MG

102 104 ADRIANA MADELLI DA SILVA 01:27:15 Feminino 01/05/1986 CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM ES

103 283 ANDRESSA VIEIRA MATOS 01:27:23 Feminino 23/05/1985 SERRA ES

104 242 SILVANA MARTINS GONÇALVES 01:28:02 MV personal Feminino 28/03/1968 CARIACICA ES

105 113 ANTONELHA RESENDE OLIVEIRA 01:28:03 BOMJERUN Feminino 31/01/1985 BOM JESUS DO ITABAPOANA RJ

106 284 ANA COSTA 01:32:37 Raphael Leandro assessoria Feminino 17/05/1965 VITÓRIA ES

107 202 MARIA BENILDE TRINDADE DA SILVA 01:33:00 TEAMFR ASSESSORIA ESPORTIVA Feminino 28/10/1948 GUARAPARI ES

108 309 SUZANA DOS SANTOS FERREIRA 01:33:02 Guarda Municipal de Vila Velha Feminino 24/07/1983 VITÓRIA ES

109 316 MARISTELA GOBETTI SPERANDIO 01:35:23 JibramRun Feminino 28/03/1964 JI-PARANÁ RO

110 152 EUDALIA PEREIRA ROCHA 01:37:03 Sapes Feminino 25/05/1963 VILA VELHA ES

111 344 AGDA VIEIRA DOS SANTOS HERZOG 01:37:33 Famíliaherzog Feminino 15/11/1982 VITÓRIA ES

112 374 LUZINETE 01:38:53 PÉROLA CAPIXABA Feminino 20/02/1977 MARATAÍZES ES

113 327 EVA GUIMUZZE 01:39:18 Aprendiz Feminino 06/04/1964 ANTÔNIO CARLOS MG

114 364 PARRY VAZ 02:00:00 Feminino 21/02/1962 MANHUAÇU MG

115 370 LOURDES SCHIMIDT 02:00:00 Runbody Feminino 14/02/1967 IBIPORÃ PR

116 182 LÉA APARECIDA DE OLIVEIRA 02:00:00 Feminino 16/05/1968 MANHUAÇU MG

117 219 NEUSA LOUZADA 02:00:00 Runner Soul Feminino 01/11/1970 VILA VELHA ES

118 375 DULCINÉIA NEVES 02:00:00 Runbody Feminino 08/08/1973 IBIPORÃ PR

119 382 LORENA RASGADO 02:00:00 Runbody Feminino 21/06/1974 MÉXICO

120 245 SORAIA BRANDÃO SOUZA 02:00:00 Temfr Feminino 15/12/1975 GUARAPARI ES

121 153 FÁTIMA APARECIDA 02:00:00 Fênix runners Feminino 23/10/1976 CUIABÁ MT

122 336 VALERIA FERREIRA 02:00:00 FartlakRunbody Feminino 17/06/1977 IBIPORÃ PR

123 290 CÉLIA BITENCOURT 02:00:00 Boachá Caratinga Feminino 01/07/1978 CARATINGA MG

124 266 CRISTIANE PENA DE OLIVEIRA 02:00:00 Raios Feminino 12/05/1981 SERRA ES

125 380 HELLEN FLAVIA B NUNES 02:00:00 Runbody Feminino 02/11/1981 IBIPORÃ PR

126 371 VIVIANE APARECIDA 02:00:00 RAIOS Feminino 18/01/1982 SERRA ES

127 129 DANIELA 02:00:00 Fênix cuiaba Feminino 07/12/1982 CUIABÁ MT

128 247 SUELY CAPETINI 02:00:00 Rlx assessoria Feminino 19/02/1983 CARIACICA ES

129 342 GISELLE MARI SPECK 02:00:00 GANA TRAVESSIAS Feminino 04/01/1984 FLORIANÓPOLIS SC

130 185 LIAMARA LUCIA DE ALMEIDA CACHO 02:00:00 Fênix Runners Feminino 10/11/1984 VARZEA GRANDE MG

131 122 CAMILA PAZ MACEDO 02:00:00 Feminino 29/12/1985 CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM ES

132 372 WALQUIRIA NEVES 02:00:00 Feminino 05/06/1986 ANCHIETA ES

133 311 SÔNIA MARA PADILHA 02:00:00 FartlakRunbody Feminino 29/06/1986 PONTA GROSSA PR

134 263 KEROLY CRISTIANE ACHILLES 02:00:00 Runbody Feminino 08/08/1986 CORNÉLIO PROCÓPIO PR

135 214 MIRIAN PEREIRA DE SOUZA 02:00:00 GAVIÕES Feminino 29/12/1986 SERRA ES

136 369 RAFAELA OLIVEIRA 02:00:00 RUNNERS VARRE SAI Feminino 28/08/1987 VARRE SAI RJ

137 261 ELIZA GUARÇONI 02:00:00 Feminino 02/01/1990 VITORIA ES

138 272 POLIANA EDUARDO GOUVEIA 02:00:00 Feminino 12/03/1990 CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM ES

139 368 ANA CLAUDIA VARGAS 02:00:00 Runbody Feminino 16/04/1991 IBIPORÃ PR

140 385 RENATA MORENO DOS SANTOS 02:00:00 FARTLEK RUNBODY Feminino 27/07/1991 PONTA GROSSA PR

141 206 MARIANA MARCHIORE BIRRO 02:00:00 Feminino 05/06/1993 SERRA ES

142 221 OZANA VALE VARGAS 02:00:00 Feminino 23/05/1995 VITÓRIA ES

143 363 LETICIA LOPES 02:00:00 BoacháCaratinga Feminino 16/09/1999 CARATINGA MG

144 212 MICAELLY GUSS 02:00:00 Club run Feminino 16/01/2003 CARIACICA ES


